
№ п/п Фамилия имя отчество занимаемая должность уровень образования квалификация Награды Общий стаж работы

1 Бачурин Юрий Николаевич высшее 42 г 42 г  спортивная гимнастика

2 Гирина Татьяна Петровна высшее тренер по гимнастике 42 г 42 г  спортивная гимнастика

3 Грибанова Татьяна Вячеславовна высшее бакалавр Физическая культура 25 лет 25 лет спортивное ориентирование

4 Даниелян Нарек Артурович высшее бакалавр 11 лет 8 лет дзюдо

5 Кирисова Марина Сергеевна высшее Мастер спорта по спортивной гимнастике 35 лет 27 лет  спортивная гимнастика

6 Кузина Наталья Сергеевна высшее тренер Мастер спорта России  по триатлону 24 года 18 лет триатлон

7 Лубова Светлана Анатольевна высшее 44 г 33 г плавание

8 Мельникова Елизавета Олеговна незаконченное высшее Физическая культура Мастер спорта России по плаванию 5 лет 2 года плавание

9 Михайлов Евгений Виктрович высшее Физическая культура 47 лет 5 лет футбол

10 Орловская Александра Николаевна высшее 15 лет 1 год плавание

11

Перов Андрей Александрович

высшее Мастер спорта России по футболу 21 год 4 года футбол

12 Пидшморга Иван Григорьевич 
средее специальное

Физическая культура 6 лет 6 лет футбол

Наименование направления 
подготовки и (или) 

специальности

Повышение квалификации и (или) 
профессиональная переподготовка (при 

наличии)

Стаж работы по 
специальности

Преподаваемые учебные 
предметы, курсы, дисциплины 

(модули)

тренер-преподаватель высшей 
категории 

тренер  по спортивной 
гимнастике

Физическая культура и 
спорт

Мастер спорта ССР по спортивной 
гимнастике, Знак отличия "Спортивная 
доблесть III" , "Спортивная доблесть II"

Интегральная подготовка в спортивной 
гимнастике,      2022г/ 72ч.

тренер-преподаватель высшей 
категории 

Физическая культура и 
спорт

Охрана труда на занятиях физкультурой и 
спортом в образовательных организациях, 

2017г./72ч

тренер-преподаватель высшей 
категории  

1)Оказание первой помощи в образовательной 
организации"  2020г/36ч .2) Основы 

профессионального развития тренера, 
2020г/36ч

тренер-преподаватель высшей 
категории  по дзюдо

Педагогическое 
образование

Грамота тренеру, подготовившего 
победителя первенства Московской 

области по дзюдо среди юношей до 13 
лет, 2019 г; Благодарность Министра 

физической культуры и спорта МО 2023 г

Современные технологии в работе 
тренеров при подготовке спортсменов в 

индивидуальных видах спорта, 
2021г./72ч.

тренер-преподаватель высшей 
категории  по спортивной 
гимнастике

преподаватель-тренер по 
спортивной гимнастике

Физическая культура и 
спорт

Современные методы дошкольной 
педагогики и технологии активного 

обучения в условиях реализации ФГОС, 
2021 г./108ч.

тренер-преподаватель первой 
категории  по триатлону

Физическая культура и 
спорт

Инновационные технологии адаптивной 
физической культуры, физической 

культуры и спорта в практике работы с 
инвалидами и другими маломобильными 

группами, 2022 г/72 ч

тренер-преподаватель высшей 
категории 

тренер-преподаватель по 
плаванию

Физическая культура и 
спорт

Благодарственное письмо федерации 
плавания МО, 2024г

Тренер-преподаватель по плаванию, 
2023г./216ч.

тренер-преподаватель без 
категории Функциональная подготовленность 

высококвалифицированных пловцов в 
предсоревновательном мезоцикле, 2024 

г/72 ч

тренер-преподаватель первой 
категории специалист по физической 

культуре и спорту

Современные технологии в работе 
тренеров при подготовке спортсменров в 

командных видах спорта, 2019г./72ч.

тренер-преподаватель без 
категории Физическая культура и 

спорт
Физическая культура и 

спорт
Методика развития специальной 

выносливости у пловцов, 2024 г/ 72 ч

тренер-преподаватель первой 
категории 

специалист по физической 
культуре и спорту

Физическая культура и 
спорт

Современные технологии в работе 
тренеров при подготовке спортсменров в 

командных видах спорта, 2021г./72ч.

тренер-преподаватель без 
категороии по футболу

Учитель физической 
культуры



13 Погудин Егор Сергеевич среднее профессиональное Физическая культура 2 года 2 года  спортивная гимнастика

14 Плетюхин Павел Вячеславович высшее бакалавр Физическая культура 11 лет 2 года футбол

15 Присич Александр Валерьевич высшее Физическое воспитание 6 лет 6 лет  спортивная гимнастика

16 Рагушина Оксана Александровна высшее Физическая культура 26 лет 24 года лыжные гонки

17 Романова Елена Геннадьевна высшее 28 11 лет спортивное ориентирование

18 Романов Александр Анатольевич высшее 32 15 лет  спортивное ориентирование

19 Ромашков Роман Сергеевич высшее тренер-преподаватель 10 лет 7 лет футбол

20

Савин Евгений Сергеевич

высшее 25 лет 22 года плавание

21 Салохидинов Хасан  Гуфронджонович высшее бакалавр Физическая культура Мастер спорта России по боксу 7 лет 6 лет бокс

22 Самсонова Екатерина Сергеевна высшее 31 год 27 лет спортивная гимнастика

23 Скотникова Дарья Олеговна высшее бакалавр Физическая культура 1 год 1 год спортивная гимнастика

24 Стасевич Светлана Станиславовна высшее 28 лет 4 года плавание

25 Устян Владимир Карлович высшее 13 лет 11 лет тхэквондо

26 Ходякова Любовь Николаевна высшее тренер-преподаватель 40 лет 25 лет лыжные гонки

27 Шелихов Алексей Александрович среднее профессиональное Физическая культура 3 года 2 года дзюдо

тренер-преподаватель первой 
категории 

Педагог по физической 
культуре

Мастер спорта России по спортивной 
гимнастике 

Современные технологии в работе 
тренеров при подготовке спортсменов в 
индивидуальных видах спорта, 2022/ 72 

часа

тренер-преподаватель без 
категороии 

1)Организация работы с обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) в соответствии с ФГОС", 2022г./72ч. 2) 
Педагогическая деятельность по физической 

культуре в средней и старшей школе в 
условиях реализации ФГОС", 2022г/144ч.; 3) 
Оказание первой помощи в образовательной 

организации, 2022г./36ч.

тренер-преподаватель без 
категории  

Учитель физической 
культуры

тренер-преподаватель высшей 
категории по лыжным гонкам

педагог по  физической 
культуры

Благодарственное письмо Управления 
культуры, спорта и молодежной 

политики Администрации г.о. Фрязино, 
2024 г

Тренер по лыжным гонкам и его 
профессиональная деятельность, 

2021г./72ч.

тренер-преподаватель без 
категории 

тренер, преподаватель   
физической культуры

Физическая культура и 
спорт

тренер-преподаватель высшей 
категории 

Физическая культура и 
спорт

Физическая культура и 
спорт

Современные технологии в работе 
тренеров при подготовке спортсменров в 
индивидуальных видах спорта, 2019г./72ч

тренер-преподаватель  первой 
категории 

Физическая культура и 
спорт

 "Физическая культура в образовательных 
учреждениях в рамках реализации 

ФГОС", 2016г.

тренер-преподаватель высшей 
категории специалист по физической 

культуре и спорту
Физическая культура и 

спорт
Мастер спорта России по плаванию; 
Мастер спорта России по триатлону 

Основы подготовки спортсменов в 
олимпийском спорте", 2023г./36ч

тренер-преподаватель  первой  
категории  по боксу

Теория и методика проведения занятий по 
боксу, 2022г./72ч.

тренер-преподаватель высшей 
категории 

преподаватель физической 
культуры, тренер

Физическая культура и 
спорт

Мастер спорта ССР по спортивной 
гимнастике 

тренер-преподаватель без 
категории 

Мастер спорта России по спортивной 
гимнастике  

тренер-преподаватель первой 
категории 

специалист по физической 
культуре и спорту

Физическая культура и 
спорт

Благодарственное письмо Главы г.о. 
Фрязино 2024г

Тренер-преподаватель по плаванию, 
2023г./216ч.

тренер-преподаватель высшей 
категории  

специалист по физической 
культуре и спорту

Физическая культура и 
спорт

Благодарственное письмо Главы г.о. 
Фрязино 2023г

Современные технологии в работе 
тренеров при подготовке спортсменов в 

индивидуальных видах спорта, 2019г./72ч

тренер-преподаватель высшей 
категории  

Физическая культура и 
спорт

Благодарственное письмо Главы г.о. 
Фрязино 2023г

Тренер по лыжным гонкам и его 
профессиональная деятельность, 

2023г./108ч

тренер-преподаватель  первой 
категории 

Педагог по физической 
культуре и спорту

Спортивная тренировка детей 
дошкольного и школьного возраста, 

2022г./72ч
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